
金秋时节，来自祖国各地的青春学

子在新医校园开启大学学习生活。在这

里，他们接触全新的知识体系，走进全

新的生活环境，步入全新的人生阶段。

筑梦新时代，青年勇担当。作为党

的二十大召开后的第一批大学新生，

肩负的使命无比光荣、担当的责任艰

巨繁重：赓续新医优良传统，传承新医

精神，矢志不渝坚定医学梦想，追求

真理、深耕学业，练就过硬本领，锤炼

创新能力，把个人前途融入国家发展

大局，为祖国和人民永久奋斗、赤诚

奉献。

新医学子要努力做好以下几个转变，

为大学期间学有所获、学有所成，蜕变

成长打下坚实基础。

由固定思维向创新思维转变。创新

思维能力，就是超越陈规，善于因时制

宜、知难而进、开拓创新的能力。要有

敢为人先的锐气，以满腔热忱对待一切

新生事物。塑造发展新动能新优势，充

分激发创造活力。只有不断提高创新思

维能力，让创新成为一种习惯和本能，

以求新求变的活力冲破守成的暮气，闯

出一片新的天地。

由封闭学习到多元化学习转变。初

入校园的大学生应尽快转变和适应新的

现实，从而告别单一式学习模式，更好

体验多元化的大学学习。通过项目化学

习深入了解知识占有和素质提升的有机

结合过程；通过合作式学习学会合作共

赢，体会团队精神；通过探究式学习体

验自主研究的成就感，体悟情境中的学

习过程等。

由知识学习到躬身实践转变。大学

学习的本质在于通过学习知识反思问

题，用以提升发现和解决专业领域问题

的能力。课本上的知识会因实践领域的

变化而产生明显的“半衰现象”。这就

要求大学生既要在理论领域读万卷书，

又要懂得并善于在实践中验证、反思，

做到行万里路，以躬身实践的姿态将未

来专业学习融入到为经济社会发展的服

务中。

由专业教育到全面发展转变。专业教

育的最终目的，并非将人局限于一个相

对狭小的领域，而是要让大学生通晓义

理、培养理性、滋养心灵、健全人格，

在专业学习中学会思考、敢于质疑、善

于创新。要改变只重视专业学习的定式

思维，依托专业教育塑造自身的专业能

力、专业认同和专业情怀，培养全方位

获取知识、提升素养的意识和能力。

在2023级新生开学典礼上，校党委

书记、校长任文杰教授对学子提出殷切

希望：立大志、成大才、担大任，拒绝

躺平、远离盲从、克服内卷，不驰于空

想、不骛于虚声，用奋斗、实干、担当

去塑造最好的自己、成就最美的人生。

希望正值青春美好年华的新医学

子们，能涵养“护佑生命、救死扶

伤”的高尚医德，践行“悬壶济世、

大爱无疆”的杏林精神，掌握安身立

命之本领、特长，追寻人生使命、兴

趣、理想、追求之所在，用努力与拼

搏去成就更加优秀的自己，无愧于

心，无负青春。

本报讯（记者 丁芸）9月15日上午，我校在南校

区体育场举行2023级新生开学典礼。全体在校校领导

出席典礼。4533名2023级新生，相关部门、单位和学

院负责人，教师代表一同参加。副校长林俊堂主持

典礼。

开学典礼在雄壮的国歌声中开幕。

我校校友、全国五一劳动奖章获得者、第一附属

医院路平教授作为教师代表发言。她向2023级新生致

以祝福与期望，希望同学们树立远大理想、规划成才

路径、珍惜环境平台、抓住成长机遇，脚踏实地、精

耕细作、孜孜不倦、迎难而上，在新医施展才华、书

写青春，努力成长为医疗卫生事业领域的优秀人才。

高年级学生代表、校第七届学生会主席刘锦瑞同

学在发言中分享了自己在新医的学习、生活体会，勉

励2023级新生珍惜求学时光，在新医努力拼搏，用勤

学奋斗取得的优异成绩让青春年华熠熠生辉。

2023级研究生新生代表、第三临床学院郭亚彬同

学在发言中分享了初到新医的喜悦和对学业成就的期

盼，表示要明确目标、勇于探索、拓宽视野、博采众

长，以求真务实的治学态度、锐意进取的精神、持之

以恒探索未知、施展才干、实现梦想。

2023级本科新生代表、临床医学菁英医师一班谷

亚霖同学在发言中表示，要艰苦奋斗、自强不息，珍

惜大学时光，多学道理、多学本领，以勤为径、以苦

做舟，做有理想、有追求、有担当、有作为的大学

生，努力实现专业学习和个人成长有所获、有所成。

校党委书记、校长任文杰教授在讲话中向全体新

同学表示热烈的欢迎和诚挚的祝贺，向党的二十大召

开后新乡医学院第一批本科新生、研究生新生提出殷

切希望。

一是要厚植家国情怀、做到德才兼备。高尚的品

德是做人做事的基础，做为医者更需要好的品德。

要爱家、爱父母、感恩父母，学习我校2012级学生、

“中原十大孝子”李院军，背着身患重病的母亲完

成大学学业。要养成爱校之心，与母校同进退、共荣

辱。要爱党、爱国，与祖国同呼吸、共命运。要保持

爱国奉献的新医鲜明底色，在党和国家需要的时候，

始终义无反顾挺身而出。要赓续新医优良传统，传承

新医精神，矢志不渝坚定医学梦想，把个人前途融入

国家需要的星辰大海，成长为大国良医、大国栋梁。

二是要增强知识才干、练就过硬本领。要向优秀

的师兄师姐学习，向3个宿舍17人全部被复旦大学、

中国科学院大学、苏州大学等知名高校录取的“学霸

宿舍”学习；向“河南最美大学生”吴人杰、“中国

大学生自强之星”曹卓凡等优秀榜样学习。要抓住美

好的青春年华，多学少玩、多思少烦，少刷手机、多

运动健身，练好“内功”。要大力弘扬医学科学家精

神，追求真理、深耕学业，锤炼创新能力，把本科作

为起点，从学士走向硕士、走向博士，面向未来、走

向世界。

三是要擦亮奋斗底色、挺膺担当作为。要用艰苦

的付出、百折不挠的勇气和水滴石穿的毅力为自己赢

得鲜花和掌声。要见贤思齐，向张剑宁教授、梁廷波

教授、王小宁教授等优秀校友典范学习，在这个大有

可为、必有作为的时代，立大志、成大才、担大任，

拒绝躺平、远离盲从、克服内卷，不驰于空想、不骛

于虚声，用奋斗、实干、担当去塑造最好的自己、成

就最美的人生。

任文杰希望同学们永葆医者初心、力行向善之

举，涵养“护佑生命、救死扶伤”的高尚医德，践行

“悬壶济世、大爱无疆”的杏林精神，乘风破浪、寻

梦启航，用努力与拼搏成就更加优秀的自己，奋力续

写新医学子奋楫争先的精彩华章。

林俊堂在主持总结中勉励2023级全体新生。希望

同学们在大学期间勤思好学、追求卓越、勇于创新，

用热血汗水激扬青葱岁月，用无悔奋斗书写新医年

华，在波澜壮阔的时代画卷中留下自己的青春印记。

开学典礼在《新乡医学院校歌》乐曲声中圆满

落幕。
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百年前，列强环伺，九原板

荡，百载陆沉。革命先驱不忍山河

受难，于暗淡世间振臂呐喊。陈延

年宁死不跪，自信社会主义必将抹

除出时代之恐怖黑云；李大钊高举

民主和科学旗帜，“进前而顾后，

背黑暗而向光明”，点燃思想火炬

使其燃遍旷野⋯⋯加勒万河谷的战

士以血肉之躯筑起戍边屏障，“清

澈的爱只为中国”；凉山英雄逆行

而上，热风犹存⋯⋯一寸山河一寸

血，一抔热土一抔魂。江河奔腾，

因为有万千溪流汇聚；山河无恙，

因为有无数人慨然以赴。

不啻微芒，造炬成阳。如今的中

国是泱泱盛世里的蛟龙飞腾，是滂

滂神州里的社稷丰登。中国正昂首

阔步地走向世界中心，五星红旗也

自信飘扬在神州大地上。奥运赛场

上，运动健儿们奋勇争先，为祖国

赢得荣誉与辉煌，五星红旗被世界

瞩目；神舟五号，蛟龙深潜，北斗

全球组网,“奋斗者”勇闯深海⋯⋯

神州大地上处处都是五星红旗的痕

迹；世界舞台上，中国制造走出国

门，中国智慧响彻世界。红日初

升，其道大光。无数人以渺弱之躯

奉献于天地间，便是大国巍峨壮阔

的盛世之景。中国的底气在经济与

科技事业的逐步上升中不断增强。

中国的红是耀眼夺目的五星红旗，

是国家强盛的自信曙光。

李大钊先生曾说：“黄金时代，

不在我们背后，乃在我们面前；不

在过去，乃在将来。” 每一个时

代都有一个时代的责任与奋斗目

标，虽然每一代的人物面貌会各不

相同。然而，“在时序轮替中，始

终不变的是奋斗者的身姿，在历史

坐标上，始终清晰的是奋斗者的步

伐。”作为中国的当代青年，享受

前辈们努力成果的同时，我们应当

奋力接棒，接续奋斗，勇敢前进。

青年欲承担起时代之任，当先

应是有承担之勇气。勇气，从来不

是匹夫之勇，亦不是自不量力的冒

进，而是尽力而为之后从容应对的

理性.。能力积累深厚，勇气自然由

内而生，其可作为高扬的旗帜，驱

动吾辈拥有启程承担时代重任的第

一步。

一代人有一代人的使命，一行

人有一行人的担当。我们不负心中

满腔热血，投入医学事业，不为一

举成名，只求用尽毕生所学尽力挽

救每一个生命。作为新时代的医学

生，我们牢记医学生誓言，努力掌

握专业知识，用“仁心、仁术、仁

爱”造福人民，践行医责，肩负起

时代使命，为祖国医药卫生事业的

发展和人类身心健康作为终生奋斗

的目标，愿为这一宏伟目标的实现

贡献自己的青春力量。

慵懒的秋阳褪去夏日的凉衫，初

秋的意味便在淡淡的秋风中四处漂

扬。画笔一挥，初秋的画卷便在土

地上缓缓铺开。火红的枫叶烧得正

浓，稻谷也染成金黄，成片成片的

高粱被秋气泛红。

及至暮色照窗，便知秋的色彩

是斑斓多样。扯碎了数片云絮，秋

的滋味便迷住了路人前行的步伐。

槐树叶下，初秋的日光在斑驳的树

影下漏了下来，温暖和煦。再往前

走，点缀着皎黄的桂花落得满地，

清甜的香味夹杂着泥土的芬芳。及

至板栗飘香，便知秋的滋味是熏熟

而明朗。

抬头仰望星空，醇厚的初秋便在

眼眶里不断拉长。待到圆月高挂，明

亮的月光洒落瓜果。秋虫吹奏，手电

筒散发出微弱的灯光，照见了丰收的

花生，沉甸甸的玉米。及至夜色入

梦，便知秋的亮光是疲惫却又悠扬。

青年，在奋斗之路上青年，在奋斗之路上
管理学院2021级 王一蕊

本报评论员

初秋随笔初秋随笔
第一临床学院2020级 李涛

特别推荐特别推荐

■《筑梦新时代

青年勇担当——

在2023 级新生

开学典礼上的

讲话》

详见第 5 版

《孤注一掷》是一部取材自上万起真

实诈骗案例的防诈骗电影。影片展现了网

络诈骗的全产业链，抽丝剥茧般还原“诈

骗集团”真实内幕，令观众直观感受到诈

骗犯罪的黑暗与残忍。

电影中的人物顾天之，家庭条件优

渥，硕士毕业后顺利找到工作单位，前途

大好。不曾想，这样的“优质青年”却落

入诈骗份子的圈套，沉迷赌博，身陷囹

圄，前途尽毁。背负巨额赌债无力偿还，

顾天之铤而走险实施盗窃、变卖财产，最

终因承受不住巨大的压力而选择告别这

个世界，留下年迈的父母和等待他归来的

女友。

看似容易识破的骗局，却有人一而再

再而三地落入其中，原因正如电影中的台

词说的那样：人为什么上当，一个是“贪

心”，一个是“不甘心”。

主角潘生是个世人眼中的计算机专

业高材生，经验丰富，专业过硬，为了确

认信息真假，他利用专业技能想尽办法查

验，却仍旧没能识破招聘信息背后的陷阱，被骗到诈骗窝点：

他在转机等候期间到街头闲逛，就在悠闲自在闲逛时被诈骗集

团当街殴打并绑走。潘生这样一个经历过多年职场，经历丰

富，世俗老练的职场“老人”依然难敌骗局，更显得诈骗犯罪

份子的阴险狡猾、冷血毒辣。

《孤注一掷》中展示出的骗局只是现实中的冰山一角。电

信诈骗、博彩入伙、朋友求助、招聘信息等这些招数都不再新

鲜，还有一些浸入日常让人防不胜防的伎俩。

马克·吐温在《夏娃日记》中写到，“永远谨慎乃是至高

无上的价值。”做事需要谨慎，与人相处需要谨慎，而谨慎之

上就是警戒，我们对待陌生的人、处在陌生的环境要永远有一

颗警戒之心。
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厚重的云层层堆砌，

半掩赤红落日，即使垂

暮，骄阳的炙烤依旧猛

烈。当金橙色的余晖漫

散、浸染、蔓延、穿过云

翳，留下的是天际渐变的

色盘。

云层步步紧逼，残阳

尽退，泛灰的云朵挤占天

空。白日里东君不遗余力

送出光热，晚归的风掀起

滚滚热浪，恍如烧烤与蒸

炉之间反复切换。此时一

反常态，漫天的云，铺

陈、积压、凝聚，笼罩四

野，东来的风把丝丝凉意

掺在翻涌的热浪中，似油

锅入水，炸开激烈的油

花，顷刻间席卷残阳余炽。

阴云压顶，似墨彩浸入云端，薄墨浅渐

成铅灰色——一场暴雨正在酝酿。狂风肆虐

林梢，摧折孱弱的枝杈，惊飞栖居的林鸟，

聒噪的蝉鸣撞碎在呼啸声中，狂躁的风驱赶

着大团块墨云，它们期盼着、渴求着一场

甘霖。

将军未动，先锋开路。最先落下的雨滴

压下翻涌的热浪、躁动的浮尘。顷刻间大军

出动，势如破竹，在空中划出道道清晰可

见的白痕，砸落在地，形成铜钱般大小的雨

印，转瞬间蒸腾消弭。未几，雨滴织成漫天

雨幕，视野所及模糊不清。声响掩盖一切虫

鸣鸟啼，天地间只听得雨幕垂落之声。突然

间，天幕间紫色游蛇出没，亮白的光划开黑

云，映照在密集雨线上，泛出锐利的寒芒；

“轰隆”一声巨响传来，似行军战鼓雷动，

振聋发聩。

雨停了，但阴云未散，也许还在酝酿下一

场急雨，也许不久就要散却，但蒸灼之感尽

褪，阵阵凉风拂来，十分惬意。

杨涛/摄杨涛/摄

挺膺担当  以奋斗实干书写无悔青春

凌 

雨 

倾 

落

第
三
临
床
学
院2

0
2
2

级 

武
萌
蝶

太阳穿过薄雾，从海平面缓缓升起，红红

的，暖暖的；枝头的鸟儿睁开惺忪的双眼，发出

了第一声问候，唤醒沉睡的村庄。

农民早早到梯田里插秧。清晨的阳光不耀

眼，洒在刚插好的秧苗上，柔和的光照是大自然

给予这片土地最好的养料，而阳光哺育下绿苗，

是辛勤的农人们种下的希望。

走过村庄，一排排街道似乎还没睡醒，只有

街尽头的早餐店亮起了泛黄的灯光。在缭绕的烟

雾中，一屉屉热腾腾的包子出锅了。渐渐地，有

穿校服结伴而行的学生，或者

急匆匆的上班族，在店门口驻

留几分钟。

上班族坐着地铁进入城市

核心地带。在这里，狭小的地

块被高楼大厦占据，高楼间隙

的霓虹灯在第一缕阳光到来以

后，才慢慢隐去光芒。路上的人群、车辆仿佛书

里描述那样——车如流水，马如游龙。

顺着人群走过红绿灯，拐过街角，听得阵阵

读书声。在这声音里，听得出敢同天争的梦想，

听得出不服输的热血志气。这声音包蕴的精神仿

佛正越过一座座高山，跨过一片片远海，在每一

个平淡的清晨，发出一缕又一缕明光。

“一日之计在于晨”。每个清晨似乎缺少乐

趣，稀松平淡，可这平淡是奔波忙碌中的一丝安

慰，是每个凡人充满希望与期待的未来。

平淡的清晨
管理学院2022级  余明瑶

蕙风蕙风
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