
本报讯 日 前 ， 康 复 学 院 2020 级 康 复 物 理

治 疗 专 业 实 习 生 在 上 海 交 通 大 学 医 学 院 附 属

瑞 金 医 院 表 现 优 异 收 到 多 封 感 谢 信 。 他 们 实 习

时 认 真 负 责 、 细 心 热 情 ， 用 扎 实 的 专 业 技 能 和

真 诚 的 服 务 态 度 赢 得 了 患 者 的 高 度 认 可 ， 他 们

用 自 己 的 言 行 践 行 “ 厚 德 至 善 、 健 行 康 民 ” 的 校

训 精 神 ， 用 辛 勤 的 汗 水 诠 释 了 一 个 康 复 治 疗 工

作 者 的 使 命 与 担 当 。

一台吹散酷暑的自费台扇温暖了患

者的心

7 月 的 天 ， 异 常 炎 热 。 在 瑞 金 医 院 远 洋 分 院

实 习 的 宋 庭 筠 同 学 在 理 疗 工 作 中 ， 细 心 地 发 现

住 院 患 者 史 炜 身 患 糖 尿 病 ， 非 常 怕 热 ， 而 其 同

室 病 友 因 年 纪 偏 大 不 宜 吹 空 调 。 在 了 解 该 情 况

后 ， 宋 庭 筠 同 学 自 费 为 患 者 添 置 了 一 顶 小 台

扇 ， 解 决 了 患 者 的 实 际 生 活 困 难 ， 收 到 了 患 者

真 挚 的 感 谢 。

扎实技术、高尚医德赢得患者赞扬

11 月 ， 在 瑞 金 医 院 门 诊 运 动 治 疗 室 内 ， 患

者 曹 欣 蕊 足 踝 僵 硬 ， 活 动 受 限 ， 因 对 手 术 治 疗

的 恐 惧 和 焦 虑 导 致 全 身 肌 肉 紧 张 。 实 习 生 孙 闻

硕 同 学 在 治 疗 过 程 中 ， 不 断 给 予 暖 心 安 慰 ， 耐

心 为 病 患 放 松 肌 肉 ， 并 以 娴 熟 的 手 法 给 予 患 者

足 踝 松 解 术 ， 不 厌 其 烦 地 解 答 有 关 足 踝 康 复 的

各 种 问 题 ， 缓 解 了 患 者 的 焦 虑 ， 并 很 大 程 度 改

善 患 者 症 状 ， 由 此 收 到 患 者 手 写 感 谢 信 。

11 月 ， 在 瑞 金 医 院 门 诊 运 动 治 疗 室 做 康 复

的 患 者 郭 兆 文 因 面 神 经 炎 导 致 精 神 压 力 极 大 。

实 习 生 刘 佳 欣 同 学 在 治 疗 过 程 中 ， 营 造 轻 松 愉

快 的 氛 围 ， 缓 解 病 人 的 紧 张 情 绪 ， 并 以 专 业 的

技 术 使 得 病 人 在 短 期 内 得 以 康 复 ， 收 到 患 者 手

写 感 谢 信 ， 感 谢 刘 佳 欣 同 学 扎 实 的 专 业 技 术 和

作 为 一 名 医 者 的 仁 爱 之 心 。

来电致谢，肯定表现

10 月 ， 瑞 金 医 院 胸 外 科 410 床 患 者 李 继 先

致 电 医 院 精 神 文 明 办 ， 因 术 后 不 方 便 写 表 扬

信 ， 特 郑 重 来 电 表 扬 康 复 科 实 习 医 生 ： 吕 璇 、 胡

晓 丹 、 宋 庭 筠 ， 对 我 校 学 生 的 精 心 呵 护 和 学 校 、

医 院 的 培 养 表 示 衷 心 的 感 谢 ， 话 语 中 都 是 患 者

的 真 情 流 露 。

我 校 实 习 生 宋 庭 筠 等 同 学 带 着 满 腔 热 情 ，

带 着 青 春 朝 气 ， 带 着 对 这 份 职 业 的 尊 重 和 初

心 ， 以 严 谨 的 态 度 和 积 极 的 热 情 投 身 于 学 习 和

工 作 中 ， 用 心 对 待 每 一 位 患 者 及 家 属 ， 得 到 了

医 院 、 患 者 和 家 属 充 分 的 肯 定 ， 充 分 体 现 了 新

时 代 “ 上 健 医 ” 青 年 的 责 任 与 担 当 。

这 一 封 封 感 谢 信 和 一 个 个 来 电 致 谢 承 载

着 患 者 和 家 属 满 满 的 感 激 之 情 ， 折 射 出 了 医 患

之 间 的 理 解 与 信 任 ， 也 让 正 在 实 习 的 医 学 生 认

识 了 康 复 治 疗 师 职 业 赋 予 的 人 生 价 值 。 他 们 也

必 将 不 忘 初 心 ， 继 续 前 行 ， 谱 写 新 时 代 “ 上 健

医 ” 青 年 的 青 春 乐 章 。

（康复学院）
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本报讯 新 年 伊 始 ， 学 校 围 绕 学 习 贯 彻

上 海 市 委 全 面 深 化 高 等 教 育 综 合 改 革 服 务

促 进 高 质 量 发 展 和 高 等 教 育 质 量 提 升 十 大

专 项 行 动 计 划 精 神 ， 结 合 高 水 平 地 方 高 校 建

设 动 态 调 整 ， 在 康 复 学 院 、 医 疗 器 械 学 院 等

连 续 召 开 三 场 学 科 调 研 座 谈 会 ， 统 筹 优 化 学

科 专 业 布 局 。 校 长 吴 韬 ， 党 委 副 书 记 、 副 校 长

唐 红 梅 ， 副 校 长 汤 磊 以 及 相 关 行 政 部 门 负 责

人 、 各 二 级 学 院 （ 部 、 中 心 ） 负 责 人 、 学 科 带 头

人 、 骨 干 教 师 代 表 参 加 会 议 。 会 议 由 吴 韬 主

持 。

康 复 学 院 、 护 理 与 健 康 管 理 学 院 、 临 床

医 学 院 、 药 学 院 、 健 康 与 公 共 卫 生 学 院 、 基 础

医 学 院 、 协 同 科 研 中 心 围 绕 健 康 管 理 （ 主 动

健 康 与 慢 病 管 理 ） 学 科 方 向 ， 医 疗 器 械 学 院 、

医 学 影 像 学 院 、 医 学 技 术 学 院 、 协 同 科 研 中

心 围 绕 智 能 科 学 与 技 术 （ 智 能 医 工 ） 学 科 方

向 ， 以 及 马 克 思 主 义 学 院 、 外 语 教 学 部 、 体 育

教 学 部 、 文 理 教 学 部 、 计 算 机 教 学 中 心 等 围

绕 高 质 量 推 进 教 学 、 科 研 、 人 才 一 体 化 建 设 ，

大 家 同 题 共 答 ， 同 频 共 振 ， 深 入 探 讨 如 何 在

补 缺 、 赋 能 和 增 效 上 做 好 “ 施 工 队 长 ” ， 进 一

步 凝 聚 了 “ 建 好 一 流 学 科 ” 的 共 识 。 各 行 政 部

门 负 责 人 从 如 何 服 务 支 撑 各 二 级 学 院 （ 部 、

中 心 ） 高 质 量 发 展 角 度 ， 在 规 划 引 领 、 教 学 改

革 、 科 学 研 究 、 人 才 引 育 、 绩 效 管 理 、 学 位 点

建 设 、 研 究 生 培 养 、 继 续 教 育 、 国 内 外 交 流 与

合 作 、 政 产 学 研 医 用 等 方 面 进 行 交 流 回 应 。

汤 磊 指 出 各 二 级 学 院 （ 部 、 中 心 ） 要 进 一

步 夯 实 学 科 基 础 ， 加 强 学 科 的 凝 练 和 融 合 ，

各 职 能 部 门 要 加 强 服 务 意 识 ， 统 筹 协 调 资

源 ， 在 有 组 织 的 科 研 、 专 业 建 设 、 学 位 点 申

报 、 研 究 生 培 养 、 产 学 合 作 、 国 际 交 流 等 方 面

增 强 顶 层 设 计 ， 为 学 校 学 科 建 设 做 出 新 的 贡

献 。

唐 红 梅 指 出 ， 学 校 将 进 一 步 完 善 人 才 发

展 的 服 务 保 障 体 系 ， 优 化 评 价 考 核 和 激 励 举

措 ， 念 好 “ 引 、 育 、 扶 、 管 ” 四 字 诀 ， 结 合 学 校 定

位 明 晰 构 建 未 来 发 展 全 景 图 。 希 望 各 二 级 学

院 （ 部 、 中 心 ） 一 是 扩 大 视 野 、 打 开 格 局 ， 加 大

对 引 育 人 才 的 战 略 规 划 ； 二 是 主 动 创 建 交 叉

平 台 ， 提 升 能 级 ， 培 养 教 师 队 伍 奋 勇 争 先 的

精 气 神 ， 鼓 励 和 支 持 教 师 队 伍 在 项 目 、 课 题 、

人 才 称 号 等 方 面 获 取 到 更 多 的 资 源 。

吴 韬 在 总 结 中 强 调 ， 2023 年 学 校 领 导 班

子 和 全 校 教 职 员 工 闯 难 关 、 应 变 局 ， 迎 来 了

新 发 展 机 遇 ， 经 历 了 风 雨 洗 礼 ， 看 到 了 美 丽

风 景 ， 取 得 了 沉 甸 甸 的 收 获 ， 过 去 一 年 大 家

的 成 绩 来 之 不 易 、 可 圈 可 点 ， 极 大 地 增 强 了

全 校 教 职 员 工 的 信 心 和 底 气 。 新 的 一 年 希 望

大 家 再 接 再 厉 、 勇 于 担 当 、 团 结 协 作 、 胸 怀 天

下 ， 在 “ 勤 学 ” “ 聚 力 ” “ 实 干 ” 上 再 建 新 功 。 一

是 勤 学 ， 扑 下 身 子 学 文 件 、 学 理 论 、 学 专 业 ，

鼓 励 支 持 大 家 校 内 互 相 学 、 国 内 国 际 交 流

学 ， 进 一 步 提 高 自 信 ， 以 比 学 赶 超 的 劲 头 全

力 抓 好 各 项 工 作 的 开 局 起 步 ， 为 实 现 全 年 目

标 任 务 打 下 扎 实 基 础 ； 二 是 聚 力 ， 学 校 将 营

造 更 加 温 暖 和 谐 的 生 态 氛 围 ， 拓 展 更 加 包 容

活 跃 的 创 新 空 间 ， 创 造 更 加 便 利 舒 适 的 生 活

条 件 ， 让 大 家 心 情 愉 快 、 人 生 出 彩 、 梦 想 成

真 。 所 有 “ 健 康 人 ” 要 激 活 自 身 内 生 动 力 ， 变

“ 压 力 ” 为 “ 动 力 ” ， 活 力 满 满 、 热 气 腾 腾 ， 个 人

事 业 必 将 红 红 火 火 、 蒸 蒸 日 上 ； 三 是 实 干 ， 实

干 兴 院 、 实 干 兴 校 、 实 干 兴 邦 ， 要 进 一 步 提 高

思 想 站 位 ， 拓 展 战 略 思 维 ， 统 筹 工 作 规 划 ， 强

化 责 任 落 实 ， 注 重 上 下 协 同 ， 新 的 一 年 携 手

共 进 ， 走 得 更 加 有 厚 度 ， 走 得 更 加 有 力 量 ， 走

得 更 加 有 神 采 ， 走 得 更 加 有 底 气 ， 以 实 际 行

动 积 极 推 进 学 校 高 水 平 、 全 健 康 、 国 际 化 、 应

用 技 术 型 医 学 高 校 建 设 。 （校长办公室）

不 负 韶 华 ， 科 研 追 光 ， 厉 兵 秣 马 ， 笃 行 不

怠 。 在 这 个 寒 假 里 ， “ 上 健 医 ” 人 深 耕 科 研 一

线 ， 科 研 攻 关 、 备 战 世 界 技 能 大 赛 … … 科 学

之 光 照 耀 未 来 ， 研 究 之 心 无 畏 挑 战 。

医学影像学院

精心打磨“国自然”申请书

智 能 影 像 技 术 协 同 创 新 团 队 积 极 开 展

科 研 活 动 ， 团 队 骨 干 潘 宇 新 、 唐 智 贤 等 老 师

潜 心 准 备 国 家 自 然 科 学 基 金 申 报 ， 多 方 请 教

校 内 、 外 专 家 ， 认 真 打 磨 申 请 书 ； 范 智 平 、 李

伟 、 魏 玲 等 老 师 对 前 期 的 阶 段 性 研 究 成 果 进

行 总 结 ， 精 益 求 精 撰 写 学 术 论 文 并 进 行 投

稿 。 学 院 研 究 生 为 了 确 保 科 研 进 度 ， 也 留 校

在 导 师 的 指 导 下 进 行 实 验 ， 开 展 学 术 研 究 。

师 生 们 表 示 ： “ 假 期 时 间 相 对 自 由 ， 更 有 利 于

我 们 进 行 深 度 系 统 思 考 和 学 习 ， 有 助 于 创 新

科 研 思 路 。 ”

护理与健康管理学院

厉兵秣马 备战世界技能大赛

1 月 15 日 ， 第 47 届 世 界 技 能 大 赛 健 康

和 社 会 照 护 项 目 中 国 集 训 队 选 手 的 集 训 工

作 于 上 海 健 康 医 学 院 （ 牵 头 基 地 ） 正 式 拉 开

帷 幕 。 此 次 集 训 为 期 10 天 ， 为 即 将 到 来 的 中

国 集 训 队 阶 段 选 拔 做 好 全 面 而 充 分 的 准 备 。

基 地 采 用 多 种 教 学 形 式 ， 为 国 家 队 选 手

提 供 丰 富 的 课 程 ， 以 选 手 为 中 心 ， 结 合 PBL 、

案 例 讨 论 和 头 脑 风 暴 等 方 法 ， 部 分 课 程 采 用

全 英 文 授 课 。 集 训 团 队 深 入 社 区 一 线 ， 在 “ 上

海 市 首 批 社 区 护 理 中 心 ” 的 枫 林 街 道 社 区 护

理 中 心 进 行 观 摩 学 习 ， 选 手 们 走 到 床 旁 与 高

龄 老 人 交 流 互 动 ， 指 导 老 人 使 用 呼 吸 训 练 器

进 行 呼 吸 锻 炼 ， 一 声 表 扬 、 一 个 点 赞 ， 让 老 人

脸 上 绽 放 了 灿 烂 的 笑 容 。

集 训 期 间 ， “ 2024 健 康 和 社 会 照 护 项 目

国 际 友 谊 赛 ” 成 功 举 办 ， 2 天 赛 程 、 4 个 案 例 ，

选 手 们 精 彩 的 呈 现 、 裁 判 们 中 肯 的 点 评 、 专

家 们 认 真 的 复 盘 ， 火 花 四 射 、 精 彩 纷 呈 。 集 训

即 实 战 。 期 待 厉 兵 秣 马 的 选 手 们 能 够 在 世 界

技 能 大 赛 里 舞 台 上 绽 放 风 采 ， 赛 出 芳 华 。

医疗器械学院

将“科研无假期”进行到底

寒 假 中 ， 医 疗 器 械 学 院 师 生 在 李 晓 欧 教

授 等 老 师 带 领 下 ， 寒 假 期 间 锚 定 三 大 领 域 下

功 夫 。 脑 电 与 戒 毒 工 作 方 面 ， 师 生 们 运 用 先

进 的 技 术 和 方 法 ， 深 入 研 究 脑 电 信 号 与 戒 毒

效 果 之 间 的 关 系 。 他 们 希 望 通 过 分 析 脑 电 波

形 和 频 谱 ， 揭 示 不 同 药 物 对 脑 神 经 活 动 的 影

响 ， 为 戒 毒 治 疗 提 供 科 学 依 据 。 睡 眠 信 号 分

析 方 面 ， 他 们 致 力 于 研 究 睡 眠 过 程 中 的 生 理

信 号 ， 如 心 率 、 呼 吸 等 变 化 ， 并 结 合 先 进 的 数

据 分 析 技 术 ， 探 索 睡 眠 质 量 与 健 康 状 况 的 关

联 ， 为 睡 眠 障 碍 的 诊 断 和 治 疗 提 供 新 的 方 法

和 工 具 。

刘 巧 红 教 授 所 带 领 的 智 能 医 学 影 像 与

计 算 医 疗 实 验 室 正 有 一 番 热 火 朝 天 的 景 象 ，

团 队 始 终 保 持 着 保 持 着 “ 赶 路 ” 姿 态 ， 围 绕 着

智 能 医 学 影 像 方 面 的 相 关 课 题 深 入 研 究 。 在

过 去 的 一 年 中 ， 针 对 四 个 研 究 方 向 ， 一 共 发

表 了 高 水 平 论 文 12 篇 ， 授 权 国 家 发 明 专 利 1

项 ， 软 件 著 作 权 1 项 。

智 能 医 疗 器 械 与 主 动 健 康 协 同 创 新 团

队 林 祥 德 老 师 充 分 利 用 寒 假 时 间 ， 聚 焦 智 能

医 学 传 感 和 柔 性 电 子 器 件 研 究 领 域 ， 重 点 对

前 期 工 作 进 行 系 统 总 结 ， 致 力 于 夯 实 研 究 基

础 ， 进 一 步 凝 练 工 程 问 题 和 科 学 规 律 。 2023

年 以 第 一 作 者 或 通 讯 作 者 （ 含 共 同 ） 录 用 或

发 表 论 文 共 计 8 篇 ， 累 计 影 响 因 子 94 。

涂 华 婷 老 师 寒 假 中 与 生 物 医 学 工 程 专

业 的 陈 子 昊 、 张 雨 春 等 学 生 一 起 奋 战 在 科 研

第 一 线 ， 围 绕 柔 性 心 电 电 路 开 发 工 作 攻 坚 克

难 。 探 索 非 均 质 基 底 表 面 柔 性 电 路 可 控 成 形

技 术 ， 制 备 柔 性 穿 戴 电 子 器 件 用 于 心 电 、 脉

搏 、 呼 吸 等 电 生 理 信 号 监 测 ， 该 研 究 工 作 在

健 康 监 测 、 人 机 交 互 和 机 器 智 能 感 知 等 领 域

有 巨 大 的 应 用 前 景 。

周 传 清 教 授 带 领 的 医 用 光 学 与 眼 健 康

技 术 研 究 团 队 充 分 利 用 寒 假 时 间 ， 加 快 科 研

进 度 ， 他 指 导 研 究 生 在 扫 描 式 眼 波 前 像 差 检

测 技 术 的 图 像 处 理 和 系 统 测 试 方 面 进 行 研

究 ， 指 导 研 究 生 进 行 阶 段 性 科 研 成 果 的 总 结

和 论 文 写 作 。

曾 茜 老 师 对 光 学 散 射 和 多 普 勒 血 流

OCT 的 关 系 机 制 进 行 理 论 建 模 和 实 验 数 据

分 析 。 尚 昆 老 师 采 用 激 光 散 斑 血 流 成 像 技 术

检 测 眼 底 动 脉 脉 搏 波 传 播 速 度 的 研 究 。

药学院

寒冬逐梦 春来发枝

寒 假 期 间 ， 药 学 院 实 验 室 内 一 番 热 火 朝

天 的 景 象 ， 老 师 、 同 学 们 如 往 常 一 样 紧 张 有

序 地 开 展 实 验 ， 进 行 文 献 查 阅 、 数 据 分 析 、 论

文 撰 写 等 工 作 。 寒 假 ， 既 是 休 息 调 整 的 时 间 ，

也 是 提 升 自 我 的 黄 金 期 。

“ 肿 瘤 可 视 化 诊 断 和 个 性 化 治 疗 药 物 发

现 ” 团 队 负 责 人 陆 秀 宏 教 授 团 队 高 质 量 科 研

成 果 产 出 ， 积 极 备 战 全 国 大 学 生 “ 互 联 网 + ”

“ 药 苑 论 坛 ” “ 化 学 实 验 创 新 设 计 ” 等 创 新 创

业 大 赛 ； 陆 秀 宏 老 师 指 导 “ 优 创 计 划 ” 学 员 刘

智 丽 和 潘 永 文 实 现 了 在 纳 摩 尔 水 平 测 试 多

巴 胺 β- 羟 化 酶 的 活 性 ； 朱 琳 和 许 晓 妍 在 张

彤 鑫 老 师 的 带 领 下 进 行 aβ42 荧 光 探 针 探

索 ， 取 得 阶 段 性 成 果 ； 解 伟 老 师 带 领 学 生 团

队 完 成 基 因 工 程 抗 体 与 肿 瘤 免 疫 治 疗 中 基

于 PD-L1 及 Frizzled-7 双 特 异 性 抗 体 的 设

计 与 表 达 ， 完 成 发 明 专 利 的 撰 写 。 师 生 们 坚

守 岗 位 “ 不 打 烊 ” ， 始 终 保 持 着 “ 赶 路 ” 姿 态 。

2023 年 ， 药 学 院 与 德 国 拉 尔 思 科 医 疗 集

团 上 海 塞 奥 思 生 物 科 技 有 限 公 司 签 订 合 作

协 议 ， “ 塞 奥 思 优 创 计 划 ” 应 运 而 生 ， 第 一 轮

共 纳 入 65 名 药 学 院 本 科 生 。 徐 一 新 院 长 介

绍 ： 近 一 半 优 创 计 划 学 员 寒 假 留 校 进 行 创 新

实 验 训 练 ， 加 上 本 科 毕 业 设 计 的 学 生 ， 共 有

近 80 名 本 科 生 留 校 做 科 研 。 寒 假 的 持 续 发

力 ， 则 是 为 新 学 年 高 水 平 成 果 的 产 出 做 积

累 。

基础医学院

科研氛围浓，不论国籍与年级

2020 级 留 学 生 KIM TATYANA 来 自 哈

萨 克 斯 坦 共 和 国 ， 就 读 于 护 理 与 健 康 管 理 学

院 健 康 服 务 与 管 理 专 业 。 寒 假 的 她 却 没 有 回

家 ， 在 基 础 医 学 院 生 理 教 研 室 童 昉 老 师 的 指

导 下 用 别 人 喝 咖 啡 的 时 间 深 耕 自 己 的 学 业 ，

追 逐 着 自 己 的 梦 想 。 在 毕 业 设 计 上 致 力 学 以

致 用 ， 巧 心 修 造 ， 在 论 文 撰 写 上 下 足 绣 花 针

功 夫 ， 精 心 打 磨 。 学 院 创 面 防 治 研 究 所 神 经

创 面 课 题 组 持 续 开 展 线 上 学 术 活 动 ， 21 级 临

床 专 业 的 姚 乔 元 同 学 通 过 腾 讯 会 议 分 享 了

他 利 用 R 包 进 行 生 物 信 息 学 分 析 的 心 得 ， 课

题 组 就 该 技 术 进 行 着 热 烈 的 讨 论 。

体育教学部

紧贴社会热点，做接地气的科研

寒 假 里 ， 体 育 教 学 部 老 师 们 开 始 了 另 一

种 忙 碌 ： 紧 张 的 国 家 级 项 目 申 请 书 撰 写 和 科

研 论 文 工 作 。

在 科 学 研 究 中 ， 体 育 学 科 如 何 与 医 学 结

合 是 体 育 教 师 们 必 须 要 思 考 的 。 结 合 当 前 社

会 热 点 及 自 身 研 究 方 向 ， 教 师 们 针 对 体 育 科

学 属 性 开 展 多 角 度 研 究 ， 尤 其 是 几 位 新 进 的

年 轻 教 师 ， 更 是 利 用 寒 假 认 真 开 展 科 研 工 作 。

纪 之 光 老 师 以 运 动 发 育 障 碍 儿 童 为 主 题 开 展

研 究 ， 利 用 寒 假 分 析 之 前 收 集 的 数 据 ， 准 备 撰

写 结 题 报 告 ； 李 夏 雯 老 师 开 展 “ 呼 吸 训 练 改 善

情 绪 功 能 的 脑 机 制 ” 研 究 主 题 相 关 文 献 搜 集 ，

确 定 实 验 范 式 ， 为 后 期 实 验 实 施 做 准 备 ； 张 陈

平 老 师 在 寒 假 期 间 进 行 着 八 段 锦 对 大 学 生 食

物 偏 好 的 文 献 归 纳 和 数 据 分 析 工 作 ， 同 时 积

极 准 备 “ 国 自 然 ” 课 题 的 申 报 。

医学技术学院

主打无周末寒假模式

李 延 飞 教 授 率 领 智 能 检 验 与 主 动 健 康

研 究 团 队 ， 在 寒 假 期 间 ， 团 队 致 力 于 以 威 胁

生 命 健 康 质 量 的 心 血 管 疾 病 、 肿 瘤 、 认 知 障

碍 等 重 大 疾 病 分 子 标 志 物 建 立 、 筛 查 等 作 为

切 入 点 ， 以 生 物 相 容 性 优 良 的 纳 米 改 性 材 料

为 检 验 灵 敏 度 作 为 增 强 手 段 ， 借 助 人 工 智

能 、 5G 技 术 赋 能 ， 开 展 医 、 教 、 研 、 产 、 用 链 条

式 交 叉 研 究 。

学 科 带 头 人 陈 正 虎 老 师 领 衔 智 能 分 子 诊

断 与 靶 向 治 疗 研 究 团 队 ， 不 畏 严 寒 ， 持 续 科 研

实 践 ， 用 实 际 行 动 诠 释 了 坚 守 岗 位 、 不 懈 科 研

的 精 神 风 貌 。 团 队 汇 聚 了 多 位 跨 学 科 领 域 的

青 年 博 士 教 师 ， 专 注 于 新 型 肿 瘤 标 志 物 的 发

现 、 分 子 诊 断 与 靶 向 治 疗 新 技 术 的 开 发 。

而 在 林 丹 和 董 晛 老 师 指 导 下 ， 口 腔 医 学

技 术 专 业 的 学 生 致 力 于 开 展 离 体 牙 处 理 、 口

腔 材 料 合 成 与 测 试 表 征 等 创 新 课 题 研 究 。 师

生 们 “ 忙 而 有 序 ， 驰 而 不 息 ” ， 坚 持 不 懈 地 奋

战 在 科 研 一 线 ， 为 学 院 和 学 校 科 研 水 平 的 提

升 而 奋 斗 。

健康与公共卫生学院

主打师生同向行奔科研

健 康 与 公 共 卫 生 学 院 在 寒 假 中 为 科 研

项 目 忙 得 热 火 朝 天 。 陈 伟 教 授 、 周 秀 娟 副 教

授 以 及 他 们 带 领 的 3 名 年 轻 老 师 、 5 名 研 究

生 和 12 名 本 科 生 坚 守 实 验 室 ， 紧 张 有 序 地

开 展 各 项 科 研 攻 关 工 作 。

陈 伟 教 授 带 领 的 团 队 进 行 着 干 细 胞 和

药 食 同 源 因 子 的 功 能 测 试 ， 完 成 了 神 经 干 细

胞 定 点 移 植 和 检 测 这 一 重 要 性 的 进 展 。 对 两

位 21 级 的 本 科 生 委 以 重 任 ， 他 带 领 她 们 解 码

“ 大 麦 黄 苷 等 功 能 因 子 对 炎 症 性 肠 的 改 善 ” 。

周 秀 娟 教 授 在 整 个 假 期 中 指 导 学 生 ， 共

同 攻 克 即 食 食 品 表 面 生 物 膜 清 除 的 难 题 。 周

教 授 早 早 地 为 学 生 们 准 备 好 了 实 验 材 料 ， 列

出 多 个 实 验 方 案 ， 为 益 生 菌 和 食 药 同 源 物 质

的 抑 菌 评 价 做 足 了 准 备 。 在 周 教 授 的 带 领

下 ， 两 个 科 技 创 新 项 目 都 进 入 了 攻 关 测 试 阶

段 。

22 级 本 科 生 霍 然 从 走 出 期 末 考 场 的 第

一 天 就 迫 不 及 待 地 埋 首 实 验 室 ， 上 海 气 温 跌

破 历 史 最 低 点 的 那 几 天 ， 她 都 坚 持 每 天 8:30

准 时 走 进 实 验 室 。 22 级 本 科 生 桂 萌 萌 说 ：“ 寒

假 的 时 间 集 中 、 干 扰 少 ， 太 适 合 做 科 研 了 ， 周

教 授 一 边 讲 授 原 理 ， 一 边 纠 正 操 作 ， 我 的 专 业

理 论 和 技 术 水 平 都 得 到 大 幅 度 的 提 高 ” 。 21

级 本 科 生 鞠 思 佳 说 ：“ 这 个 寒 假 的 每 一 天 都 在

经 历 头 脑 风 暴 ， 科 研 攻 关 ， 累 但 很 充 实 ” 。

康复学院

假期蓄力推进科研工作

“ 停 工 不 停 研 ” 。 郭 琪 教 授 率 领 慢 性 疾 病

康 复 研 究 团 队 在 寒 假 期 间 积 极 加 快 科 研 进

度 ， 展 开 了 透 析 人 群 队 列 研 究 调 查 和 老 年 肌

少 症 人 群 RCT 研 究 。 研 究 生 进 入 临 床 “ 一

线 ” ， 对 透 析 人 群 队 列 患 者 进 行 了 体 能 、 心 率

变 异 性 、 听 力 、 动 脉 硬 化 等 多 项 慢 性 病 相 关

身 体 健 康 指 标 调 查 超 百 人 次 。 此 外 ， 开 展 老

年 肌 少 症 人 群 RCT 研 究 ， 寒 假 期 间 进 行 了

跟 踪 随 访 调 查 并 在 老 年 肌 少 症 人 群 中 进 行

新 一 批 营 养 包 派 发 。

“ 停 工 不 停 学 ” 。 郭 琪 教 授 率 领 团 队 研 究

生 召 开 线 上 组 会 ， 指 导 研 究 生 开 展 学 术 研 究

和 论 文 写 作 ， 对 研 一 学 生 综 述 撰 写 和 方 向 把

握 提 出 指 导 性 建 议 ， 对 研 二 学 生 队 列 研 究 设

计 和 SCI 论 文 写 作 提 出 针 对 性 建 议 ， 对 研 三

学 生 的 毕 业 论 文 提 出 具 体 修 改 意 见 ， 强 调 了

论 文 写 作 中 的 逻 辑 性 与 规 范 性 。

2024 年 郭 琪 教 授 率 领 团 队 将 继 续 发 扬

学 术 躬 耕 精 神 ， 坚 守 科 研 岗 位 ， “ 科 研 很 苦 ，

但 坚 持 很 酷 ！ ” 郭 教 授 如 是 说 。

（党委宣传部综合）

吹响高等教育改革新号角 谱写凝心聚力发展新篇章
学 校 召 开 新 年 学 科 调 研 座 谈 会

1 月 15 日，第 47 届世界技能大赛健康和社会照护项目中国集训队集训启动会在我校

召开。参加本次启动会的人员有上海健康医学院副校长汤磊、上海健康医学院教务处处长

王莉、上海健康医学院护理与健康管理学院院长朱爱勇、第 47 届世界技能大赛健康和社会

照护项目专家组组长周嫣、教练组组长徐淑芹、教练吴怡欣、来庆专，选手曾小桉、周俊林、

姚梦及各队随队教练。同时，上海市人社局以及辅基地江苏省常州技师学院、黑龙江省林

业卫生学校、重庆市卫生高级技工学校、广州市轻工技师学院、河南医药健康技师学院等

辅基地及集训主管部门以线上的形式共同参与会议。会议的召开标志着第 47 届世界技能

大赛健康和社会照护项目中国集训队的集训工作正式启动。 ·护理与健康管理学院·

他们寒假无休，科研追光忙不停

本报讯 为 及 时 消 除 校 园 安 全 隐 患 ， 全 力

打 造 高 品 质 育 人 环 境 ， 提 升 师 生 的 安 全 满 意

度 ， 经 过 近 7 个 月 的 紧 张 施 工 ， 比 原 计 划 工 期

提 前 1 个 月 后 ， 房 屋 外 立 面 抢 修 工 程 于 2023

年 12 月 31 日 顺 利 完 工 ， 17 幢 建 筑 换 上 了 崭 新

靓 丽 的 “ 新 装 ” 。

近 年 来 ， 原 新 南 苑 房 屋 外 立 面 陆 续 出 现 不

同 程 度 的 脱 落 、 空 鼓 和 开 裂 等 现 象 ， 对 校 园 内

师 生 的 人 身 安 全 带 来 严 重 威 胁 。 为 全 面 彻 底 消

除 安 全 隐 患 ， 基 建 修 缮 管 理 部 门 主 动 开 展 调

研 ， 通 过 查 实 情 、 摸 实 况 、 寻 对 策 ， 编 制 项 目 申

报 书 和 维 修 方 案 ， 经 学 校 研 究 决 定 后 申 请 增 补

入 市 教 委 大 型 维 修 项 目 库 。 在 上 级 部 门 的 大 力

支 持 下 ， 经 专 业 评 审 机 构 入 、 出 库 评 审 ， 于 2023

年 1 月 正 式 获 得 项 目 批 复 ， 2023 年 6 月 开 始 实

施 房 屋 外 立 面 抢 修 工 程 。

房 屋 外 立 面 抢 修 工 程 项 目 是 近 年 来 体 量

大 、 涉 及 面 广 的 维 修 项 目 ， 校 领 导 高 度 关 注 此

项 民 生 工 程 ， 要 求 围 绕 “ 美 丽 校 园 ” 建 设 行 动 ，

发 挥 环 境 育 人 重 要 功 能 ， 扎 实 开 展 “ 我 为 师 生

办 实 事 ” 实 践 活 动 ， 着 力 解 决 师 生 员 工 急 难 愁

盼 的 突 出 问 题 。

为 尽 可 能 减 少 因 施 工 作 业 给 师 生 工 作 、 学

习 和 生 活 造 成 的 影 响 ， 基 建 修 缮 管 理 部 门 会 同

各 参 建 单 位 精 心 组 织 、 有 序 推 进 ， 广 大 师 生 、 相

关 二 级 学 院 、 部 门 对 施 工 带 来 的 不 便 给 予 了 理

解 和 支 持 。 维 修 后 的 整 个 校 园 建 筑 风 貌 焕 然 一

新 。 （胡铭）

抢修工程冲刺收官 校区环境焕然一新

点赞！康复学院多名实习生收获患者感谢


