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专版
ZHUAN BAN

“为党育人、为国育才”是中国特色

社会主义高等教育的根本宗旨。全员

育人、全程育人、全方位育人，是中共中

央、国务院《关于加强和改进新形势下

高校思想政治工作的意见》提出的育人

要求。西南医科大学党委始终坚持立

德树人根本任务，2020 年《西南医科大

学“三全育人”综合改革建设方案》（西

南医大委〔2020〕21 号）正式出台，围绕

“培养什么人、怎样培养人、为谁培养

人”这一根本性问题，以综合改革院系

试点和培育建设精品项目为抓手，实施

“六大行动”，组建了校内外六支育人队

伍：专任教师、党政干部、思政课教师、

辅导员班主任、后勤服务人员、关工委

五老、优秀校友等，形成分众协作、全员

参与的育人局面，构建了学校“大思政”

格局。

除在职职工外，学校现拥有一支

568人的离退休教职工队伍，包括老战

士、老模范、老专家、老教师、老干部，其

中有老党员 284 人。离退休党委以习

近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，不仅将离退休老同志作为管理服

务对象，同时还作为学校育人中心工作

中一份丰富的资源和独特的队伍。在

“用心用情做好老同志工作，让学校放

心、让老同志满意”的前提下，围绕学校

“立德树人”根本任务，积极搭建平台，

充分发挥老同志政治优势、经验优势、

威望优势，激发“五老”为培养德智体美

劳全面发展的社会主义建设者和接班

人持续贡献银发力量。

为贯彻落实《西南医科大学“三全

育人”综合改革建设方案》，把“关工委

五老”这支育人队伍建强建好，自 2020

年起，离退休党委在原有基础上，扩充

组建特邀党建组、教学督导组、学生社

团指导组、宣传思政教育组，全方位多

渠道融入学校育人工作，逐渐形成了八

大育人工程：信仰导航工程、道德引领

工程、疏心助困工程、文化熏陶工程、专

业思想培育工程、专业技能训练工程、

师资培养“青蓝工程”、“四爱教育”工

程。五老育人一以贯之、桑榆奉献久久

为功，持续五年，取得了良好的育人

成效。

2020年-2023年，连续四年立项校

级特色品牌党建活动创建项目“薪火相

传读书会”。读书会是离退休党委、校

关工委重点打造的关爱工作系列育人

品牌，是“信仰导航工程”主要形式，目

前已持续四年。由学校关工委常务副

主任尹杰霖、程文玉总策划，学校关工

委秘书处牵头实施、离退休党委全程支

持保障，党委组织部、党委宣传部等职

能部门通力配合，基础医学院、临床医

学院、中西医结合学院、口腔医学院、护

理学院、人文与管理学院、药学院、公共

卫生学院、体育学院、法学院、外国语学

院、医学信息与工程学院等二级学院党

委、关工委积极参与。

“薪火相传读书会”聚焦“四个自

信”教育，以“薪火相传老带青”的方式，

退休老党员带领学生党员（含发展对

象、入党积极分子、优秀团员）一年一个

主题，历时四年接续开展：2020 年第 1
期“道路自信”、2021 年第 2 期“制度自

信”、2022年第 3期“文化自信”、2023年

第 4 期“理论自信”。在结集成册的

《“薪火相传读书会”师生共读学习心得

集》第 1-4 期中，共选录学生作品 77

篇，含读书心得、小论文、导师采访稿、

小组总结等，均为参加活动的同学在导

师指导下自行撰写而成，除个别语句调

整和文字把关外，编辑时未进行大的后

期改动，原汁原味保留了同学们学习思

考的真实样态。作为在校低年级大学

生，在读书导师指导下围绕选定书籍，

认真阅读、思考、交流、探讨相关问题，

并按时完成阅读写作任务、参加校外实

践体验，所写文章基本做到联系实际、

言之有据、所言成理、展望未来、期盼美

好。通过持续四年的“学、思、践、悟”的

过程，同学们提升了认知维度、拓展了

思维边界，为大学生活打下深刻的思想

烙印，成为学生时代一种宝贵而难忘的

经历和成效，对其一生的成长将产生深

远而积极的影响。

西南医科大学坚持“扶困”与“扶

智”“扶志”相结合的资助育人理念，实

施“宏志报国”项目，积极开展资助育

人工作。该项目主要包括诚信感恩、

榜样励志、专项帮扶、政策宣传、家校

互动等五个方面二十余项活动内容，

贯穿学生从入学到毕业的全过程，重

点实现对家庭经济困难学生的思想引

领、能力培养和素质提升。

诚信感恩育人计划。由学生

资助诚信主题教育和“感党恩·诉心

声”两大活动组成，集中

在 4-5 月举办。重点开

展诚信公益短片和公益宣

传画征集、“诚人之美”故事

征集、“我心里的诚信”主题演

讲辩论、诚信签名、诚信履约座谈

会和“感恩资助心向党 政策宣传我来

讲”微视频、资助工作典型案例征集评

选活动等。

榜样励志育人计划。由经验

分享会（国家奖学金、国家励志奖学金

获得者）、最美勤工人风采

展、励志之星评比三

大活动组成，活

动 从 3 月 开

始 ，集 中 开

展 3 个 月 。

励 志 学 生

事 迹 将 通

过 微 信 推

文、宣传橱

窗 、座 谈 交

流、演讲、答辩

等方式进行宣传

推广。

专项帮扶育人计划。由心理

疏导、学业帮扶、就业帮扶和伙食补贴

四部分组成，全年持续实施。心理疏

导重点关注家庭经济特别困难学生和

家庭遭遇突发意外学生，同时通过座

谈会、心理团辅等帮助家庭经济困难

学生缓解心理压力。学业帮扶，一是

对贫困生中的学困生进行一对一、一

对多帮扶；二是组织学生前往境内外

高校参加研修夏令营、游学交流，拓宽

国际视野。通过建立台账、落实求职

创业补贴和就业帮扶经费、组织参加

职业体验活动等措施，确保有就业意

愿的帮扶学生百分百就业。实施“蒲

公英”隐形资助项目，对低消费的家庭

经济困难学生实行伙食补贴。

政策宣传育人计划。以“易

起资晓”为主题，聚焦大一新生，关注

项目申报等时间节点，通过官微、官

Q、宣传册折页、知识竞赛、主题班

会、“回访母校”资助政策校园行、热

线电话、现场答疑等方式，进一步提

高 学 生 资 助 政 策 宣 传 的 实 效 和 影

响力。

家校互动育人计划。由喜报

寄送和家访慰问活动组成。通过以“给

家长的一封信”等形式，向国家奖学金

和国家励志奖学金获奖学生家庭通报

学生思想、学习、生活、实践等情况。寒

暑假组织开展家庭经济困难学生家访，

发放临时困难补助、有针对性开展资助

政策宣传和资助项目申报指导等。

西南医科大学实施西南医科大学实施““宏志报国宏志报国””发展型资助育人项目发展型资助育人项目
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编者按：“薪火相传读书会”是学校特色品牌党建活动项目，启动于 2020年初，聚

焦“四个自信”，老党员担任读书导师、以“薪火相传”的方式带领青年学生精选好书，

组成多个“师生共读”读书小组，阅读思考、领悟分享，充分发挥老党员对于青年学生

政治上信念导航、学习中读书指导、成长路人生引领作用。活动通过线上线下读书、

实践活动体验，多途径引导激励青年学生坚定中国特色社会主义道路自信、制度自

信、文化自信和理论自信，在以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴壮丽征程

中，贡献青春力量。

““薪火相传读书会薪火相传读书会””校外导师读书培训校外导师读书培训

结语：2023年 3月 5日，习近平总书记在第十四届全国人大一次会议江苏

代表团审议会议的讲话中，强调了“真正把青少年培养成为拥有‘四个自信’的

孩子”。习总书记的讲话，对于正走在“四个自信”教育途中的西南医科大学

“五老”是莫大的激励。西南医科大学离退休党委、关工委将持续不断贯彻落

实党的二十大报告要求“全党要把青年工作作为战略性工作来抓，用党的科学

理论武装青年，用党的初心使命感召青年，做青年朋友的知心人、青年工作的

热心人、青年群众的引路人”，不断修炼内功、提升能力，不断推进学校离退休

干部党的建设和关心下一代工作迈上新台阶、展现新作为、做出新贡献。

组织学生赴四川长征干部学院开展主题学习会组织学生赴四川长征干部学院开展主题学习会

“薪火相传读书会”共取得五方面成效

完成四项校级特色品牌党建活动创建项目（2020、2021、2022、2023 年各一

项），一项校级思政工作精品项目（2021年《创建资源库 老干育新枝》），一项校级

理论学习示范单位（2023 年《终身学习有所为，发挥余热做贡献——“学 悟 讲

做”理论学习模式探索实践》）。

完成项目好

育人队伍强

学生受益多

上级表彰频

组建了一支数量稳定、逐年壮大、高素质的“五老”读书导师队伍，由校内退

休的校级、院级前党组织书记、副书记，以及外聘的本土红色文化研究专家组

成。其中，学校三任原党委书记；关工委副主任石俊华、叶怀祥、尹杰霖教授率

先担任第 1期读书导师，12位二级学院关工委常务副主任后续担任第 2/3/4期

读书导师，形成了“老带青、青学老”，助力青年师生政治进步、学业成长、职业发

展、个人成才的关爱工作良好态势。

“薪火相传读书会”第 1期到第 4期，直接接受导师一对一读书交流指导的

学生人数合计 96人，96名同学分属 52个班级，52个班级学生人数合计 2236人。

读书心得、专题小论文、导师采访视频、读懂中国视频等数字化学习成果共 129
份/篇，在各学院各年级、各学生社团、各类校园线上社区发布传播，四年累计受

益学生近万人。截止 2023年 12月，直接参与“薪火相传读书会”学生成员中，已

产生中共正式党员 7人、预备党员 15人、入党积极分子 26人、院系班级学生干

部多人；国家奖学金、国家励志奖学金、国家优秀学生奖学金、国家助学金获奖

者多人；考取或保送硕士研究生 33人。

伴随着“薪火相传读书会”四个自信教育的持续，校关工委与二级学院关工

委育人力量全方位统合，育人机制体制健全，2023年 12月实现了全校有全日制

本科在校学生的 12个二级学院“五好关工委”全覆盖。

2021年学校关工委一年内连获教育部、四川省、四川省教育厅、泸州市关

工委四级“先进集体”荣誉称号和通报表扬；2022年离退休党委·离退休工作处

被评为“四川省老干部工作先进集体”；2023年 6月、11月被省教育厅推荐参加

教育部全国基层教育系统关工委干部培训会、全国教育系统关工委第一协作组

交流活动。

延伸成果好

““薪火相传读书会薪火相传读书会””与学生共读经典与学生共读经典

““薪火相传读书会薪火相传读书会””师生重走长征路师生重走长征路

（2024年 4月 12日刊发于四川学生资助网）

国家奖学金表彰大会国家奖学金表彰大会

““红色文化在我心红色文化在我心 资助政策伴我行资助政策伴我行””暑期社会实践活动暑期社会实践活动

“薪火相传”读书会第4期：

坚定理论自信读书心得（选登） 转第4版➡
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