附件
“医者·温度”主题短视频征集活动作品登记表
	作品名称
	《当你的大脑开始“癔想天开……”》

	选送单位
	上海健康医学院附属精神卫生中心
（杨浦区精神卫生中心）

	


作品简介
（200字以内）
	    这是一部聚焦癔症的科普视频，通过姐弟故事展现病症特点与应对方式。视频以弟弟小晖因情感挫折和姐姐晓凤的唠叨，展现了患者在心理压力下出现一系列癔症表现为线索，呈现其就医后排除器质性病变、患者内心深处的痛苦与无奈，转至精神专科的过程。同时，以通俗易懂的快板形式，详细介绍了癔症的临床表现、治疗方法，强调了心理疏导、暗示治疗、药物辅助以及家人陪伴的重要性。本视频旨在提高大众对癔症的认识，消除误解与偏见，呼吁科学应对癔症，帮助患者得到及时、科学的治疗，让患者及其家属能够正视疾病，给予患者更多的理解与支持。

	作者
	张一嵘、陆贞杰
	部门
	老年一科

	电话
	13817523977
	邮箱
	33123134@qq.com

	报送联系人
	沈文超
	部门
	585科普工作室

	电话
	18616027741
	邮箱
	329271463@qq.com



